
 

သင်အ့နီးအနားတငွ ်အခမ့ဲ စားစရာများကိ ု�ှာပါ 
phila.gov/food သိုသ့ာွးပါ  

 
 

  

 

 
 
အခမ့ဲ စားစရာ �ငှ် ့စားစရာ�ိှေသာေနရာများ၏ 

လပ်ိစာြဖင်�ှ့ာေဖွပါ: 

•  သင်အ့မ်ိေထာငစု်အတကွ် စားစရာများ  

•  �ကာ�ပီြဖစေ်သာ လ�ူကးီအတကွ ်စားစရာရ�ိငုေ်သာ ေနရာများ 

•  ေကျာငး်သားအတကွ ်စားစရာများ - ေကျာငး် ပိတရ်ကမ်ျား �ငှ် ့ေ�ရွာသအီပါအ၀င ်

 အစားအစာရ�ိငုေ်သာ ေနရာများ၊ အေထေွထ ွစားစရာ�ိှေသာ ေနရာများ သိုမ့ဟုတ် 

ေကျာငး်သားအတွက် စားစရာများ�ိှေသာ 

ေနရာများအတွက ်အိုငဒ် ီသိုမ့ဟုတ် 

၀ငေ်ငသွက်ေသြပရန ်မလိုပါ။ သငမ်သွားမ ီ

ယငး်ေနရာထ ံနာရီအနညး်ငယ်�ကိုဖုနး်ဆက်ထားပါ။   

Phila.gov/food တငွ ်အခမ့ဲ စားစရာများကိ ု

�ှာေဖွမည ်

လိပ်စာြဖင် ့�ှာမည ် 

 
 

 

  

 
အခမ့ဲစားစရာရ�ိငုေ်သာ 

ေနရာများကိ ု�ှာရန် 

ဖုန်းကငမ်ရာြဖင် ့စကန်ဖတပ်ါ။ 
 

 
 

BURMESE 



Find free food 
near you! 
phila.gov/food 

 
 

  

 

 
 
Search by address for free food and meal sites: 
• Food for your household 

• Student meals - including school breaks and summer 
• Older adult meal sites 

No ID or proof of income is needed for food sites, general meal 
sites, or student meal sites. Before you go, call the site for hours. 

 
Find free food and meals at phila.gov/food. 
Search by address. 
 

 

  

 
Scan with phone camera 

to find free food sites. 
 

 
 

ENGLISH 
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